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Календарный учебный график работы 

МДОУ «Центр развития ребенка – детский сад № 85»  

 Ленинского района  г. Саратова 

на 2023-2024 учебный год 

 

Пояснительная записка 
 Годовой календарный учебный график, согласно п. 9 от. 2 Федерального закона от 29 декабря 

2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» является компонентом 

основной адаптированной образовательной программы (нарушение речи) МДОУ «Центр 

развития ребенка – детский сад № 85» Ленинского района г. Саратова и разработан в 

соответствии: 

 Федеральным законом от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам и 

воспитания обучающихся»; 

 Федеральной образовательной программой дошкольного образования (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022.г. № 1028); 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (с изм. и доп., вступ. в силу с 17.02.2023 г.); 

 Приказом Минобрнауки России от 30.08.2013 N 1014 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 26.09.2013 N 30038); 

 Санитарно-эпидемиологическими требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи (СП 2.4.3648-20); 

 Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и безвредности для человека 

факторов среды обитания (СанПиН 1.2.3685-20).  

 Уставом дошкольного образовательного учреждения;  

 Образовательной программой дошкольного образования МДОУ «ЦРР – детский сад 

№ 85». 

      Календарный учебный график регламентирует общие требования к организации 

образовательного процесса в 2023 -2024 учебном году. 

       Календарный учебный график учитывает в полном объёме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованию охраны жизни и здоровья.  

       Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие основные 

характеристики: 

- режим работы ДОУ; 

- продолжительность учебного года; 

- продолжительность периода образовательной деятельности; 

- сроки проведения дней здоровья, предусмотренных годовым планом; 

- сроки проведения оценки индивидуального развития детей в рамках педагогической 

диагностики освоения воспитанниками адаптированной основной образовательной 

программы дошкольного образования;  

- продолжительность праздничных дней; 



- продолжительность летнего образовательного периода; 

- организация образовательного процесса (количество, продолжительность и объём дневной 

и недельной образовательной нагрузки). 

- начало организованной образовательной деятельности в первую и во вторую половину дня 

в течение учебного года в каждой возрастной группе, в соответствии с Постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648 – 20 «Санитарно-эпидемиологических 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21. 

Календарный учебный график разработан на 2023-2024 учебный год, принимается решением 

Педагогического совета и утверждается приказом заведующего МДОУ «Центр развития 

ребенка – детский сад № 85»  на начало учебного года.  

муниципальное дошкольное учреждение «Центр развития ребенка – детский сад № 85» Ленинского 

района г. Саратова в установленном законодательством Российской Федерации порядке несёт 

ответственность за реализацию в полном объёме основной образовательной программы 

дошкольного образования в соответствии с календарным учебным графиком. 

Продолжительность учебного года С 1.09.2023 по З1.08.2024 года -  38 недель 

Продолжительность периода 

образовательной 

деятельности в течение учебного года. 

С 01.09.2023 по 31.05.2023 года -  36 недель (за 

исключением  праздничных дней, зимних каникул, 

летнего оздоровительного периода) 

Учебная неделя 5-дневнaя ( с понедельника по пятницу) 

Ежедневный график работы с 07 часов 00 минут до 19 часов 00 минут 

Летний оздоровительный период C 01.06.2024 по 31.08.2024 года - 13 недель 

Каникулы                         

оценка индивидуального развития детей 

(мониторинг в рамках педагогической 

диагностики,  анализ освоения                       

ОП МДОУ, АОП (ТНР) МДОУ.                

 
 

 

 

 

 

Адаптационный, диагностический 
период.   повторение пройденного  

материала 

- на начало учебного года - с 13.09 .2023 по 24.09.2023 

года. 

- на конец учебного года - с 11.05.2024 по 25.05.2024 г. 

Итоговый (в подготовительной к школе группе): 

- на конец учебного года - с 11.05.2024 г. по 25.05.2024 г. 

Педагогическая диагностика проводиться без прекращения 

образовательного процесса. 

Психологическая диагностика: 

- на начало учебного года -  с 01.10.2023 по 30.10.2023 г. 

- на конец учебного года - с 11.05.2024 по 23.05.2024 г. 

Итоговый (в подготовительной к школе группе): 

- на конец учебного года - с 06.04.2024 по 25.04.2024 г. 

 

- на начало учебного года 01.09.2023–10.09.2023 г. 

Выпуск детей  в школу 31.05.2024 год 
Продолжительность 

количество 

непрерывной 

образовательной 

деятельность в 

течении дня и недели 

в соответствии 

СанПиН  

1 младшая группа (5) 

«Звездочки» 

B первую половину  дня 

2 НОД не более 10 мин. 5 раз в 

неделю. 

 

Недельная 

образовательная  

нагрузка: 

10 НОД - 1 час 40 мин 

 2 младшая группа 

(1) «Лапушки» 

B первую половину  дня 

2 НОД не более 15 мин. 5 раз в 

неделю. 

Недельная 

образовательная  

нагрузка: 

10 НОД - 2 часа 30 мин 

2 младшая группа 

(3) «Бусинки» 

B первую половину  дня 

2 НОД не более 10 мин. 5 раз в 

неделю. 

 

Недельная 

образовательная  

нагрузка: 

10 НОД - 1 час 40 мин 

Средняя группа (9) 

«Умнички» 

B первую половину  дня 

2 НОД не более 20 мин. (40 мин)-  5 

раз в неделю 

Недельная 

образовательная  

нагрузка: 

10 НОД - 3 часа 20 мин 

Средняя группа  (8) 

«Фантазеры» 

B первую половину  дня 

2 НОД не более 20 мин. (40 мин)-  5 

раз в неделю 

Недельная 

образовательная  

нагрузка: 



10 НОД - 3 часа 20 мин. 

Старшая  группа (2) 

 «Капельки» 

 B первую половину  дня 

2 НОД не более 25 мин.                      

(45 мин.:1 – 25 мин., 2 -20 мин.) 5 

раз в неделю.   

Во вторую половину   дня 1 НОД  5 

раз  в неделю  не более 25 мин. 

Недельная 

образовательная  

нагрузка: 

15 НОД - 5 часов 48 мин 

Старшая  группа (7) 

 «Почемучки» 

 B первую половину  дня 

2 НОД не более 25 мин.                      

(45 мин.:1 – 25 мин., 2 -20 мин.) 5 

раз в неделю.   

Во вторую половину   дня 1 НОД  5 

раз  в неделю  не более 25 мин. 

Недельная 

образовательная  

нагрузка: 

15 НОД - 5 часов 48 мин 

Подготовительная  к 

школе группа  (5) 

«Смешинки» 

 B первую половину  дня 

2 НОД не более 30 мин.(60 мин.) 

1  раз в неделю 

3 НОД не более 30 мин.(90 мин.) 

4  раза в неделю 

Во вторую половину   дня 2 НОД не 

более 30 мин. 2 раза в неделю   

Недельная 

образовательная  

нагрузка: 

16 НОД -8 часов 

Подготовительная  к 

школе группа  (10) 

«Непоседы» 

B первую половину  дня 

2 НОД не более 30 мин.(60 мин.) 

1  раз в неделю 

3 НОД не более 30 мин.(90 мин.) 

4  раза в неделю 

Во вторую половину   дня 2 НОД не 

более 30 мин. 2 раза в неделю   

Недельная 

образовательная  

нагрузка: 

16 НОД -8 часов 

Старшая группа ТНР 

(6) 

 «Зеатейники» 
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B первую половину  дня 

2 НОД не более 25 мин.          

(45 мин.:1 – 25 мин., 2 -20 

мин.) 5 раз в неделю.   

Во вторую половину   дня 

1 НОД  4 раза  в неделю  

не более 25 мин. 

Недельная 

образовательная  

нагрузка: 

14 НОД - 5 часов 25 мин 

2
-3

 п
ер

и
о

д
  

(д
ек

.,
 я

н
в
.,

 

ф
ев

р
.,

/ 
м

ар
т,

  

ап
р

.,
 м

ай
) 

B первую половину  дня 

2 НОД не более 25 мин.          

(45 мин.:1 – 25 мин., 2 -20 

мин.) 5 раз в неделю.   

Во вторую половину   дня 

1 НОД  5 раз  в неделю  не 

более 25 мин. 

Недельная 

образовательная  

нагрузка: 

15 НОД - 5 ч 48 мин. 

  Подготовительная  к 

школе группа  ТНР 

(11) «Знайки»  

B первую половину  дня 

2 НОД не более 30 мин.(60 мин.) 

1  раз в неделю 

3 НОД не более 30 мин.(90 мин.) 

5  раз в неделю 

Во вторую половину   дня 2 НОД не 

более 30 мин. 2 раза в неделю   

Недельная 

образовательная  

нагрузка: 

17  НОД - 8 часов  30 мин 

Минимальный перерыв между 

периодами Непрерывной 

образовательной деятельности 

10 минут 

Начало непрерывной образовательной 

деятельности в первую половину дня. 

в 9 часов 00 мин. 

 

Начало непрерывной образовательной 

деятельности во вторую  половину дня. 

15 часов 30 мин. 

 

Праздничные дни 4 - 6 ноября - День народного единства 

30.12.2023 - 08.01.2024 - Новогодние праздники 

23 февраля - День защитника Отечества 

8 -10 марта - Международный женский день 

28.04 – 1 мая – Праздник Весны и труда 

09 -12 мая – День Победы 

12 июня – День России 

Летний оздоровительный период  01.06.2022 – 31.08.2022 



 


